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Zakladni udaje

Skola Gymnazium, Lipnik nad Be¢vou, Komenského sady 62,
prispévkova organizace

Sidlo Komenského sady 62, 751 31 Lipnik nad Bec¢vou

IC 63701219

120 110012127

RED-1Z0 600017923

Zfizovatel Meésto Lipnik nad Becvou

Adresa zfizovatele namésti T. G. Masaryka 89, 75131 Lipnik nad Be¢vou

Skolni vzdélavaci program | Skolni vzdélavaci program Gymnazia v Lipniku nad Beévou

Studijni obor 79-41-K/81 Gymnazium

Vedeni skoly

Reditel Mgr. Jiti Farny jiri.farny@ginb.cz 581705320

774480517
Zastupce | Mgr. Michal Kozelka michal.kozelka@glnb.cz | 581705326
feditele

Poradenské sluzby ve gkole (PSvS)

Skolni metodik prevence (SMP) | Mgr. Gabriela Svédova
Vychovny poradce (VP) Mgr. Michaela Kafkova
Kariérovy poradce (KP) Mgr. Michaela Kafkova
Reditel $koly Mgr. Ji¥i Farny

Kontakty a konzultaéni hodiny pro vyuziti poradenskych sluzeb

SMP | Mgr. Gabriela Svédova | gabriela.svedova@glnb.cz | 581705320 | stieda

metodik.prevence@glnb.cz 14:00-14:45
VP Mgr. Michaela Kafkova | michaela.kafkova@glnb.cz | 581705320 | pondéli
KP vychovny.poradce@glnb.cz 13:30-14:15
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Charakteristika Skoly

Skola se fadi svym poctem 74kl mezi stfedné velké $koly. Skola je umisténa v centru mésta
nebo obce. Zaci obvykle dochazeji z blizkého i vzdalenéj$iho okoli. Pro pfepravu do $koly
nejCastéji cestuji automobily rodicud, pésky, skolnimi autobusy, verejnou hromadnou
dopravou, vlakem. Skolu navitévuje 0-5 % 7aka cizich statnich prislugnikd.

Podminky a vybaveni skoly

V budoveé skoly je pro vyuku Zakud zafizeno celkem 13 uceben, z toho je osm tfid kmenovych
a pét odbornych. Mistnosti kmenovych tfid jsou prostorné, svétlé, ucelné vybavené skolnim
nabytkem odpovidajicim hygienickym normdam a audiovizualni technikou. Kazdy zak ma
pridélenou svou vlastni uzamykatelnou skfifiku pro uschovani svych osobnich véci a
uzamykatelny botnik. Pro vyuku odbornych predméta slouzi uéebna fyziky, chemicka
laboratofr, pocitacova ucebna, multifunkéni u¢ebna a ucebna pro vyuku cizich jazyka.

Nase gymnazium nema vlastni télocvicnu, k vyuce télesné vychovy jsou vyuzivany télocvicny
ostatnich lipnickych 8kol, t&locviéna VU, mistni stadion nebo vicetéelové hfisté s umélym
povrchem v aredlu Skoly.

Na poradani celoskolnich kulturnich akci vyuziva Skola sal KD Echo.

Pro stravovani si Zaci mohou vybrat jednu ze tfi skolnich jidelen, které jsou zfizeny pfi dvou
zakladnich 8kolach v Lipniku nad Beévou, a to ve dvou jidelnach ZS Hranicka (v budové ZS a v
Penzionu) nebo v jideln& ZS Osecka.

Vypocetni technikou jsou vybaveny kabinety a kancelare. VSechna PC jsou propojena v siti a
napojena na vysokorychlostni internet. Skola ma vlastni webové stanky a socidlni sité.

Hygienické, materialni, prostorové i technické podminky jsou v soucasnosti na dobré urovni.
Historicky chranéna budova a finan¢ni moznosti zfizovatele jsou limitujici pro pripad
budoucich nutnych investic do oprav, rekonstrukci nebo prostorovych zmén. V predeslych
letech doslo k modernizaci pfizemi Skoly — rekonstrukce ucebny fyziky, chemické laboratore,
ucebny informatiky a vybudovani multifunkéni uéebny.

V rdmci organizace Skoly funguje i Skolska rada, Sdruzeni rodicl a pratel gymnazia a od zafi
dochazi k formovani studentské rady.

Skola nabizi zdjmové krouzky a nepovinné predméty.
Skolni fad

Jednim ze zékladnich dokument@ $koly je Skolni fad, ktery vymezuje provozni pravidla,
vnitini rezim skoly, podrobnosti k vykonu prav Zaka a jejich zakonnych zastupcaq,
podrobnosti k vykonu povinnosti Zaka a zakonnych zastupcl nezletilych zaka, podrobnosti k
vykonu prav a povinnosti pedagogickych pracovnikl, podminky zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi Zakl a ochrana pred socialné patologickymi jevy, pribéh stfedniho
vzdélavani, omlouvani nepfitomnosti Zaka ve Skole a prevence zaskolactvi, pravidla pro
hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd a vychovna opatreni. Seznameni vsech 7zaka s obsahem
Skolniho fadu probéhne obvykle na zac¢atku skolniho roku v prvni tfidnické hodiné. V ptipadé
doplnéni ¢i zmén skolniho fadu v prabéhu skolniho roku jsou s tim Zaci seznameni v nejblizsi
tridnické hodiné. Je-li Zak v dané hodiné nepritomen, bude seznamen se Skolnim radem v
nejblizSim mozném terminu po navratu Zaka do skoly. Seznameni se Skolnim fadem

Lipnik nad Beévou, 2025/2026



Gymnazium Lipnik nad Becvou

Komenského sady 62, PSC: 751 31, IC: 63701219 s @
tel.: 581 702 321; e-mail: gym@glnb.cz SV%tlgig .
www.glinb.cz

provedou tfidni ucitelé nebo jini feditelem povéreni ucitelé prokazatelnym zplsobem a
provedou o tom zapis do tfidni knihy. Zakonni zastupci maji moznost seznamit se s obsahem
Skolniho fadu prostifednictvim tfidnich ucitel na tfidnich schizkach nebo také pfi
individudlnich navstévéch skoly. Skolni fad je té7 zvefejnén na webovych strankach $koly.
Seznameni zaméstnancu skoly s obsahem skolniho Fadu zajistuje reditel skoly prokazatelnym
zpUsobem pred zac¢atkem Skolniho roku.

Rizikova mista

Budova Skoly neni rozlehla, nicméné Ize vytipovat nékolik rizikovych mist — prostor Saten

v pfizemi, toalety. Budova Skoly se nachazi v tésné blizkosti frekventované silnice. Ddle je
pristupny prostorny skolni dvir a parkovisté, kudy nékteri Zaci chodi do Skoly (zejména ti,
ktefi se do Skoly dopravuji na kole, nebo je pfivazeji rodice autem). Pred vyucovanim a
béhem prestavek jsou na vSech patrech vypsany dozory pedagogli a zvySeny dohled je
zaméren praveé na rizikova mista. V dobé velké prestavky je umoznéno zakim chodit ven na
hfisté za doprovodu dozoru.

Rizikové faktory

Mezi dalsi rizikové faktory patii prechody na télocvik — do haly, na bazén, na jind sportovisté
— probiha za doprovodu vyucujiciho. Dalsim rizikem mohou byt prechody do jidelen.

Poradenské sluzby ve skole

Poradenské sluzby ve $kole (PSvS) tvoii $kolni metodik prevence, vychovny a kariérovy
poradce. Pracovnici, ktefi poskytuji poradenské sluzby ve Skole se pravidelné setkavaji dle
aktudlnich podminek a potieb. Clenové PSvS poskytuji poradenské a konzultaéni sluzby pro
zaky, jejich zakonné zastupce a pedagogy, spolupracuiji s tridnimi uciteli, uciteli vychov,
dalSimi pedagogickymi pracovniky Skoly, dale pak i s jinymi Skolskymi zafizenimi (napf.
pedagogicko-psychologickou poradnou nebo specialné pedagogickym centrem). Smyslem
poradenskych sluzeb, je predevsim vytvoreni vhodnych podminek vzdélavani a vSestranny
rozvoj zaku, v€etné zajiSténi specialnich vzdélavacich potieb zak(, podpora nadanych a
mimoradné nadanych zak(, prevence rizikového chovani, kariérové poradenstvi pro zZaky, a
metodickd a dalsi podpora pedagogickych pracovnikl. Sluzby obecné kladou diraz na
dlvérnost jednani a ochranu osobnich dat klient(/zaka.

Standardni napln ¢innosti jednotlivych ¢lent — zkrédcena verze
Vychovny poradce

- Podporuje zaky, pomaha v pripadé krizovych Zivotnich situaci.

- Poskytuje informace o vzdélavani, zajistuje prednasky a besedy.

- Zameéruje se na zaky v poradenské péci a na zaky nadané, spolupracuje se
specializovanymi pracovisti (PPP, SPC aj.).

- Koordinuje spolupraci Skoly se zdkonnymi zastupci v pfipadé Zakl se SVP, usmérnuje
a poskytuje pomoc v oblasti diagnostiky Zakd, jejich integrace a kariérového
rozhodovani.

- Spolupracuje s tfidnimi uciteli na vypracovani individudlniho vzdélavaciho planu.

- Koordinuje podporu nadani, vyhledavani nadanych a mimoradné nadanych zakd,
péce o nadané.

Karierovy poradce
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- Informuje Zaky o smérech a zplsobech vzdélavani.

- Pomaha smérovat k vybéru povolani.

- Informuje o pracovnim trhu, o vstupu na pracovni trh (pfiprava na pracovni pohovor,
konzultace pfi zpracovani CV).

- Doporucuje vhodné informacni zdroje, poradenské subjekty.

- Komunikuje s rodici.

- Pfipravuje a realizuje s Zaky individualni setkani, ktera povedou k objevovani jejich
zajmQ, preferenci, predpokladd.

- Spolupracuje s krajskymi institucemi, organizacemi a firmami, s pedagogickymi
pracovisti.

- Realizuje exkurze.

- Pomaha pfi vybéru VS/VOS.

Skolni metodik prevence

- Koordinuje tvorbu preventivniho programu skoly.

- Koordinuje a kontroluje realizaci aktivit Skoly zamérenych na prevenci rizikového
chovani.

- Je k dispozici Zakiim, ostatnim vyucujicim, po domluvé je k dispozici rodi¢im Zaka.

- Koordinuje vzdélavani pedagogickych pracovnikl skoly v oblasti prevence.

- Prubéiné aktualizuje databazi spolupracovnikl Skoly pro oblast prevence.

- Vyhledava projevy rizikového chovani, poskytuje poradenské sluzby zaklm a jejich
zakonnym zastupclm.

- Spolupracuje s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signald spojenych s
moznosti rozvoje rizikového chovani u jednotlivych Zaku a trid.

- Vede pisemné zaznamy umozfujicich doloZit rozsah a obsah ¢innosti PSvS, navrzena
a realizovana opatreni

Schranka daveéry

Skola ma elektronickou schranku diivéry: schranka.duvery@glnb.cz — je mozno zaslat email,
nebo vloZit zpravu pres formulaf na webu skoly: https://www.glnb.cz/schranka-duvery/.
SMP ji denné kontroluje a pfipadné zpravy fesi s vedenim $koly a VP.
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Informacni zdroje skoly

Vnitfni informacni zdroje

Nasténka Poradenskych sluzeb ve skole

svétova ..
skola

Nasténka PSvS je umisténa na mezipatie mezi pfizemim a prvnim patrem, tudiz je dostupna
véem zakdm. Informuje o praci PSvS a o aktualitdch v oblasti prevence. Je také uré¢itym
motivacnim cCinitelem pro zaky a pedagogy.

Web skoly

Prehledné usporadané informace véetné dllezitych dokument( ke staZeni jsou k dispozici na
webu Skoly: www.glnb.cz.

Vnéjsi informacni zdroje Skoly

organizace web kontakt Email
P-centrum, WWW.p-centrum.cz Mgr. Anna Kubikovd | anna.kubikova@p-
Olomouc centrum.cz

Oblastni metodik

https://pppaspc-

Mgr. et Mgr. Andrea

andrea.dvorakova@ppp-

klinicke-psychologie

prevence, ok.cz/ Dvorakova prerov.cz

pracovisté PPP

Prerov

PPP Prerov https://pppaspc- 739623974 ppp@ppp-prerov.cz
ok.cz/

SPC Prerov 770193 097 spc@spc-prerov.cz

Krajsky Skolsky PhDr. Ladislav l.spurny@olkraj.cz

koordinator Spurny

prevence, KU 585508545

Olomouc

Policie Ceské https://policie.gov.cz/ | npor. Bc. Marek krpm.podatelna@policie.g

republiky — KRP clanek/obvodni- Pecha, DiS. ov.cz

OIo_mouckeho oddeleni-lipnik-nad- 974 788 301 pr.oo.lipnik.evidence@pcr.

kraje becvou.aspx cz

Obvodni oddéleni

Lipnik nad Becvou

FN Olomouc https://www.fnol.cz/k | 588444447 psychologie@fnol.cz

Oddéleni klinické | liniky-ustavy-

psychologie oddeleni/oddeleni-
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Odbor socialnich | https://www.mesto- Bc. Pavla Jemelkova | jemelkova@mesto-lipnik.cz
véci a o Ilpn.|k.c_z/odbo.r— 581 722 220,
zdravotnictvi socialnich-veci-a-

zdravotnictvi/os-1011

Lipnik nad Be¢vou

Internetové zdroje informaci

prevence www.iprev.cz/aktuality
Poradensky portal NOT OK https://www.notok.cz/
Sikana www.linkabezpeci.cz
kybersikana www.e-bezpeci.cz
kyberbezpedi https://www.panprokoukl.cz/
drogy www.podaneruce.cz

koureni www.bezcigaret.cz

poruchy pfijmu potravy www.anabell.cz

sexudlni problematika WWW.Sexus.cz

wellbeing www.wellbeingveskole.cz
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Evaluace a zhodnoceni minulého Skolniho roku 2024/2025

trida pocet zaku Tridni uditel

prima 30 Mgr. Martina Zizlavska

sekunda 32 Mgr. Irena Friedmannova

tercie 20 Mgr. Pavlina Viktorjenikova

kvarta 31 Mgr. Jifi Frnka

kvinta 26 Mgr. Radek Outrata

sexta 20 Mgr. Jan Doubrava, Mgr. Michaela Kafkova
septima 17 Mgr. Sona Svobodova

oktava 13 Mgr. LibuSe Blahova

Sledované jevy

- Adaptacni kurz

- Skola v p¥irodé, gkolni vylety

- Hodiny s tfidnim ucitelem

- Prednasky, besedy

- Navstéva P-centra (s programem)
Osobni utoky zak( na socialnich sitich

- Mobilni telefony

- Alkohol na skolni akci

- Odchody Z4k{ na jiné skoly

- Elektronické cigarety

- Skolni akce — Akademie, Recesolympiada, projektovy tyden

- Tridni pravidla

- Vulgarni mluva

- Zarazovani Adaptacniho programu v prvnim roc¢niku nizsiho gymnazia ma vyznamny
dopad na vytvoreni funkéniho kolektivu, vazeb uvnitf tfidy a rozvoj komunikace

- Skoly v pfirodé a $kolni vylety pfispivaji k stmeleni kolektivu, zlepSenim klimatu t¥idy

-V hodindch s tfidnim ucitelem dochazi k rozvoji vztaht ve tfidé, nastavovani tfidnich
pravidel v souladu se Skolnim Fadem, hodnoceni dodrzovani pravidel a efektivnimu
reseni vzniklych problém a situaci

- Prednasky a besedy jsou vitanym zpestienim vyuky, zabezpeceny externimi lektory,
Ci s kariérni poradkyni, plisobi preventivné v oblasti zavislosti

- Celoskolni akce plsobi velmi pozitivné na klima skoly a na rozvoj sounalezitosti

Lipnik nad Beévou, 2025/2026
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- Nedafi se zcela eliminovat projevy Zakl na socialnich sitich, nevhodné pouzivani
mobilnich telefon(

- Navstéva P-centra a tento program nebyl zcela uspokojivy

- Stale se objevuji prechody Zak{ na jiné Skoly

SWOT analyza

silné stranky slabé stranky

- odchody Zakul z kvarty

- odpocinkové zény pro zaky —
nedostatek

- klima skoly

- finanéni prostredky na realizaci
programul PP

- velikost skoly — rodinné prostredi

- vysoka aprobovanost
pedagogického sboru

- lokalita skoly

- zfizovatel skoly — mésto

- funkce kariérni poradkyné

hrozby prilezitosti

- spoluprace s jinymi organizacemi

- granty a dotace

- nové persondlni obsazeni SMP, VP,
DVPP pro poradce

- DVPP

- spoluprace v malém kolektivu

- mozZnost ucitelského sdileni

- wellbeing zak(i a pedagogli

- financovani nepedagogickych
pracovnik(

- maly pocet Zakd na vyssim gymnaziu

Skolni rok 2025/2026

trida pocet zaku Tridni uditel

prima 33 Mgr. Eva Gondova
sekunda 30 Mgr. Martina Zizlavska
tercie 31 Mgr. Irena Friedmannova
kvarta 17 Mgr. Jan Musil

kvinta 27 Mgr. Jitfi Frnka

sexta 26 Mgr. Radek Outrata
Septima 20 Mgr. Michaela Kafkova
oktava 17 Mgr. Sona Svobodova
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Cile preventivniho programu
Dlouhodobé cile

Hlavnim cilem je pozitivni plisobeni nejen na jednotlivé tridni kolektivy, ale i na jednotlivého
Zaka, optimalizace socialniho klimatu Skoly a tfidy, minimalizace vyskytu rizikového chovani,
rozvijeni socidlnich dovednosti Zak(, vytvareni pozitivnich postoji zakd ke skole,
zkvalitnovani ¢innosti vyucujicich a kladné ptsobeni na Zaky ve vychovné vzdélavacim
procesu i pfi mimoskolnich ¢innostech.

Priority Skoly v oblasti primarni prevence:

- vytvareni zdravého sebevédomi u zaku

- zlepseni komunikacnich schopnosti Zak

- vedeni zakl k samostatnému spravnému rozhodnuti

- vytvareni zdravych vztah(l mezi Zaky navzajem a mezi Zaky a uciteli
- prevence zaskolactvi

- protidrogova prevence, prevence zavislosti na nikotinu a alkoholu, internetu
- prevence xenofobie, antisemitismu, extremismu

- prevence Sikany kybersikany, netolismu

- prevence poruch pfijmu potravy

- pomoc zakim a rodi¢lim Fesit problémové situace

- spoluprace ¢lenl ucitelského sboru pfi feseni problém

- prevence vandalismu a agresivniho chovani

Kratkodobé cile

Ve skolnim roce 2025/2026 je tfeba seznamit zZaky se zménami na postech skolniho
metodika prevence a vychovného poradce a s jejich ¢innosti. Rady bychom navazaly
spolupraci s tfidnimi uciteli, zejména v oblasti primarni prevence. Budeme usilovat o ¢astéjsi
konzultace, jednotny postup pfi feseni rizikového chovani a zvySeni informovanosti
pedagogll v oblasti primarni prevence.

Dale budeme podporovat a upevnovat tfidni kolektivy a pracovat na klimatu Skoly a
wellbeingu Zaka i uciteld.

Funkénost programi bude ovérovana na zakladé zpétné vazby od zaka, uditeld, rodica.
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Plan aktivit ve skolnim roce 2025/2026

Specificka prevence v ramci SVP

o | % | ucivo oblast prevence
kel
2| E
>b B
s
o | = | lidova kultura a Ustni lidova slovesnost, vyznam tradice mezikulturni vztahy
O
§ tematika vlasti v textech ¢eské klasické literatury vlastenectvi
a - PR p— - o —
o | rodina, pratelé, konicky, skola, orientace ve mésté mezilidské vztahy
z
o | viry —vyskyt, vyznam a praktické vyuziti bakterie — vyskyt, vyznam a zdravi
“ | praktické vyuziti
prvni pomoc pfi otravé houbami zdravi
hospodarsky a epidemiologicky vyznamné druhy Zivocich(, projevy ochrana pfirody
chovani zivocich(, ochrana zivocich(
s | Obyvatelstvo svéta a sidla sociokulturni rozdily
w , % - .
N | Strukturni znaky populace (vék, pohlavi) Migrace
Strukturni znaky populace (rasy, narody, jazyky, ndboZenstvi)
Aktualni spolecenské, sidelni, politické a hospodarské poméry sociokulturni rozdily
soucasného svéta, sidelni systémy Urbanizace, suburbanizace
2 | vyznam minulosti vlastenectvi
o
z ma vlast, pojem vlasti a vlastenectvi vlastenectvi
O | kalenda¥, statni svatky, vyznamné dny vlastenectvi
vztahy mezi lidmi mezilidské vztahy
pravidla souziti v prostiedi komunity
osobni a neosobni vztahy
manzelstvi, déti
mezilidské vztahy
konflikty v mezilidskych vztazich
komunikace a kooperace komunikace
vtahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, mezilidské vztahy
manZelstvi a rodicovstvi
pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi sociokulturni rozdily
problémy lidské snasenlivosti sociokulturni rozdily
rovnost a nerovnost lidska prava
Zivot ve skole ochrana zdravi
rodina mezilidské vztahy
uvod do lidskych prav lidska prava
principy demokracie demokracie, lidskd prava
osobni bezpeci, bezpecné chovani a komunikace ochrana zdravi
> vyznam pohybu pro zdravi zdravi
bezpecnost a ochrana zdravi pfi pohybovych ¢innostech v hodinach ochrana zdravi
télesné vychovy i v jiném prostredi
komunikace v TV komunikace
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denni rezim z pohledu zdravotniho oslabeni zdravi
prava a povinnosti hrace lidska prava
o | = | Naslouchani, vychova k empatii, dialog komunikace
T ()
E obhajoba ndzoru v diskuzi a dialogu komunikace
b mravni vychova (literarni hrdina = vzor) etika
sdileni ¢tenarské zkusenosti komunikace
vztah védy a etiky etika
z jidlo, cestovani, obleceni, kultura, hudba, dovolena, cestovani, pohyb sociokulturni rozdily
ve mésté, orientace
s | konic€ky, volny ¢as volny c¢as
z
K jednoduché drokovani finan¢ni gramotnost
=
o | hospodafsky a epidemiologicky vyznamné druhy Zivocich(, projevy ochrana pfirody
“ | chovani zivotichd, ochrana Zivotich(
ochrana rostlin ochrana ptirody
s | politické rozdéleni svéta (staty, hranice, administrativni), mezindrodni | mezindrodni spoluprace
N | organizace, integrace stat(, globalni problémy lidstva, hlavni svétova
konfliktni ohniska
principy a zasady ochrany pfirody a Zivotniho prostredi, chranéna ochrana zdravi
uzemi prirody trvale udrzitelny Zivot a rozvoj
¢lovék a zivotni prostredi ochrana pftirody,
globalni ekologické a environmentdlni problémy lidstva globalizace, ochrana
zdravi
z mezilidské vztahy mezilidské vztahy
¢} - - — - - - - - -
rozmanitost kulturnich projev(, kulturni hodnoty, kulturni tradice sociokulturni rozdily
manipulativni reklama a informace kariéra a osobnostni
rozvoj
komunikace, kooperace, konflikty mezilidské vztahy
rovné postaveni muzl a Zen, lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, lidska prava
potrebni lidé ve spole¢nosti rovnost a nerovnost
lidska prava — minority ve staté a jejich prava, zakladni lidska prava, lidska prava
prava ditéte, Sikana, diskriminace
svétova nabozenstvi sociokulturni rozdily
principy demokracie — znaky demokratického zptsobu rozhodovéni a lidska prava, demokracie
fizeni statu, vyznam a formy voleb do zastupitelstev
mezinarodni vztahy, globalni svét, evropska integrace — podstata, mezinarodni spoluprace
vyznam, vyhody, Evropska Unie a CR
bezpecné chovani ochrana zdravi
média medidlni vychova
> duchovni a svétska hudba kultura
hudba a drogy navykové latky
2 lidové uméni — zvyky, tradice, femesla kultura
> vyznam pohybu pro zdravi zdravi
bezpecnost a ochrana zdravi pti pohybovych ¢innostech v hodinach ochrana zdravi
télesné vychovy i v jiném prostiedi
komunikace v TV komunikace
denni rezim z pohledu zdravotniho oslabeni zdravi
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prava a povinnosti hrace

lidska prava

komunikace a sdileni dat

komunikace, medialni

[T
Z
gramotnost
prava lidksa prava
o | = | logické fazeni myslenek (napf. vyklad), podpora sebedlvéry pfi komunikace
S | O Ly Y.
g vystoupeni pred posluchaci
= mluveny projev: jazykové i vécné spravny Ustni projev, komunikace
naslouchani: praktické (podnét k jedndni, vychova k empatii, respekt k | komunikace
nazortm druhého), vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a
subjektivni sdéleni, komunikaéni zdmér mluvciho, manipulativni
zpUsob projevu, zvukové prostredky souvislého projevu a prostredky
mimojazykové), zazitkové; podle zakladnich pravidel komunikace,
vhimani nonverbalniho projevu
tvorba medidlniho sdéleni medialni vychova
prace s chybou kariéra a osobnostni
rozvoj
téma dospivani, humoristicka literatura sexudlni chovani
sdileni ¢tendrské zkusenosti komunikace
Biblické pfibéhy, kiestanska tradice v literatufe, Novy zékon, literatura | sociokulturni rozdily
reflektujici holocaust
o | kazdodenni situace komunikace, ochrana
=2 ;
< zdravi
rozvijeni zakladnich témat rodiny, oblékani, prosttedi, kultury, bydleni | mezilidské vztahy
s | povolani kariéra a osobnostni
z rozvoj
rodina, pfibuzni mezilidské vztahy
volny ¢as, planovani dne ochrana zdravi
5 | Skola —vyucovaci pfedméty, typy $kol, rozvrh hodin, znamky, kariéra a osobnostni
“ | orientace ve $kole, misto rozvoj
volny ¢as, zajmova Cinnost ochrana zdravi
o | projevy chovani Zivocichli ochrana Zivocichl Ochrana zdravi
o
anatomie a fyziologie: stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla, | Zdravi
organ( a organovych soustav (opérnd, pohybova, obéhova, dychaci,
travici, vylucovaci, fidici a rozmnozovaci)
ontogeneze ¢lovéka a rozmnozovani sexudlni chovani
zmény v Zivoté Clovéka a jejich reflexe: etapy Zivota ochrana zdravi
sexudlni dospivani a reprodukéni zdravi sexudlni chovani
nemoci, Urazy a prevence — priciny a pfiznaky ochrana zdravi
praktické zdsady a postupy pfi lé¢eni béznych nemoci ochrana zdravi
zdravy Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prosttedi a zivotniho ochrana zdravi
stylu na zdravi ¢lovéka
vyziva a zdravi ochrana zdravi
télesnd a dusevni hygiena ochrana zdravi
civiliza¢ni choroby ochrana zdravi
zavazna poranéni a zivot ohrozujici stavy, epidemie ochrana zdravi
zasady prvni pomoci ochrana zdravi
dédi¢nost a proménlivost organisma ochrana zdravi
O 1 zadsady bezpecné prace v laboratofi i v bézném Zivoté ochrana zdravi
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nebezpecné latky a pfipravky — H-véty, P-véty, varovné znacky a
symboly a jejich vyznam

navykové latky,
nebezpecné latky,
ochrana zdravi

vzduch —sloZeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva

ochrana zdravi

znecisténi vody a vzduchu

ochrana zdravi

vliv latek na Zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka, moznosti feseni
negativniho vlivu

ochrana zdravi

kyselé desté

ochrana pfirody

bezpecnost prace a ochrana zivotniho prostredi u prace

ochrana zdravi

prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

ochrana zdravi

Amerika, Asie, Evropa — charakteristika pfirodnich a

sociokulturni rozdily

mysleni, rozvoj citovosti, pfedstavivosti a fantazie

=
N | socioekonomickych pomér( /p¥irodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové oblasti, ndbozZenské oblasti, kulturni oblasti/,
vybrané regiony
z podobnost a odlisnost lidi projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni | sociokulturni rozdily
© | ajednani osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter
stres a jeho vztah ke zdravi ochrana zdravi
bezpectné chovani a komunikace ochrana zdravi
vnitfni svét clovéka kariéra a osobnostni
rozvoj
osobni rozvoj kariéra a osobnostni
rozvoj
vztahy mezi lidmi mezilidské vztahy
finanéni gramotnost, penize finanéni gramotnost
principy demokracie lidska prava, demokracie
pravo v kazdodennim Zivoté lidska prava
globalizace, globalni problémy, globalni vzdélavani globalizace, sociokulturni
rozdily
2 Ovérovani komunikacnich ucinkd, reflexe jako duleZita forma komunikace, osobnostni
sebehodnoceni rozvoj
> vyznam pohybu pro zdravi zdravi
bezpecnost a ochrana zdravi pfi pohybovych ¢innostech v hodinach ochrana zdravi
télesné vychovy i v jiném prostredi
komunikace v TV komunikace
denni rezim z pohledu zdravotniho oslabeni zdravi
prava a povinnosti hrace lidska prava
hygiena pti pohybovych ¢innostech ochrana zdravi
zasady chovani ve sportu lidska prdva, ochrana
zdravi
s | =2 naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani) komunikace
pu 1S
E mluveny projev — zasady dorozumivani (proslov, diskuze), zasady komunikace
kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostiedky
nonverbdlni a paralingvalni)
diskuze, dialog — fizeni diskuze a dialogu komunikace
rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani, tvorivé a kritické komunikace

realismus v literature a propagandistické basné socialistického
realismu

totalitni rezimy
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bydleni, pfiroda

ochrana pfirody

Q

=2

<

s | volny ¢&as, denni rutiny ochrana zdravi

w

Z | rozhovory, dialogy se spoluzaky komunikace
Skola a problémy kariéra a osobnostni

rozvoj

5 | volny Cas, zajmova Cinnost ochrana zdravi

o
jak kdo vypada, kdo je komu podobny, jak se kdo obléka sociokulturni rozdily
Skola — vyucovaci predmeéty, typy skol, rozvrh hodin, znamky, kariéra a osobnostni
orientace ve Skole, misto rozvoj

o | pfirodni svétové katastrofy nej¢asté&jsi mimoradné udalosti v CRa ochrana zdravi

“ | ochrana pred nimi

» | bezpecnost prace s elektrickymi spotfebii, pfistroji a zafizenimi ochrana zdravi
ochrana lidi pred radioaktivnim zarenim ochrana zdravi

s sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy — zdroje, vlastnosti a ptiklady jejich | ochrana zdravi

© | funkci v lidském téle
alkoholy navykové latky
biotechnologie — vyroba piva, vina, mlécné kvaseni, Uprava vody, navykové latky, ochrana
zpracovani odpadu zdravi
chemicky pramysl v CR — vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim ochrana zdravi
prostfedim, recyklace surovin
pramyslova hnojiva, pesticidy, insekticidy ochrana zdravi
detergenty ochrana zdravi
|éCiva a navykové latky navykové latky
haseni pozar( a predchazeni vzniku pozarud ochrana zdravi
mimoradné udalosti — havarie chemickych provozd, Gniky ochrana zdravi, ochrana
nebezpecnych latek pfirody

s | m0j domov Prerovsko — Lipensko ochrana pfirody,

N vlastenectvi
CR —transformacni spolecenské a politické procesy, ochrana p¥irody a | sociokulturni rozdily
krajiny CR obyvatelstvo, zakladni geografické, demografické a
hospodarské charakteristiky a sidelni struktura
ochrana ¢lovéka pti nepfizni pocasi a Zivelné pohromé chovani a ochrana zdravi
jednani pri nebezpeci Zivelnich pohrom

o | komunismus a jeho vyvoj v Rusku, faSismus a jeho vyvoj v Itlii, totalitni rezimy

© | nacismus a jeho vyvoj v Némecku, 2. svétova valka
zloCiny proti lidskosti, holocaust, koncentracni tabory rasismus, xenofobie,

antisemitismus

terorismus, soucasné konflikty, globalizace terorismus, globalizace

z globalizace globalizace

o

rodina a rodinné pravo

mezilidské vztahy

demokracie lidska prava, demokracie
uvod do obcanského prava lidska prava
uvod do trestniho prava lidska prava

financni gramotnost, hospodareni, rozpocet

financni gramotnost

penize

financni gramotnost

banky a jejich sluzby, pojisténi

finanéni gramotnost

globalizace, globalni problémy, globalni vzdélavani

ochrana pfirody

evropska integrace, EU

mezinarodni spoluprace
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socidlni zabezpeceni finanéni gramotnost
trh prace kariéra a osobnostni
rozvoj
volba pracovni orientace, sebepoznavani kariéra a osobnostni
rozvoj
2 Ovérovani komunikacénich ucinkq, reflexe jako dulezita forma komunikace, osobnostni
sebehodnoceni rozvoj
> vyznam pohybu pro zdravi zdravi
bezpecnost a ochrana zdravi pti pohybovych ¢innostech v hodinach ochrana zdravi
télesné vychovy i v jiném prostiedi
komunikace v TV komunikace
denni rezim z pohledu zdravotniho oslabeni zdravi
prava a povinnosti rozhodciho lidska prava
hygiena pfi pohybovych ¢innostech ochrana zdravi
zasady chovani ve sportu lidska prdva, ochrana
zdravi
i sluzby a bezpecnost internetu kyberbezpeci
B hygienicka a bezpecnosti pravidla pfi praci s digitalni technikou ochrana zdravi
vyhledavani informaci, komunikace a sdileni dat medialni gramotnost,
lidksa prava
s | =2 monolog, dialog komunikace
c |
s Zanry zaloZzené na mezitextovém navazovani (parodie, travestie, kultura, etika
plagiat)
jazyk jako prostfedek komunikace, narodni jazyk a jeho Utvary komunikace
mluvené projevy — charakteristika, zasady spravné vyslovnosti zvuk komunikace
neverbalni prostfedky feci — gesta, mimika, rec téla komunikace
komunikat a komunikacni situace — prostredi, ucastnici komunikace, komunikace
jejich role adresnost, volba jazykového Gtvaru, prostfedkd verbalnich
a neverbdlnich s ohledem na partnera; vyjadfovani pfimé a neptimé,
jazykova etiketa
o | slovni zdsoba, tykajici se béZnych Zivotnich situaci (napf. domov, ochrana zdravi
z i, (.
< | oslawvy, jidlo, nakupovani atd.)
vyjadieni ndzoru, souhlasu, nesouhlasu, prosby, potfeby vyjadieni komunikace
svych emoci — libost/nelibost, zdjem/nezajem, radost/zklamani,
prekvapeni, Udiv, obava mordlni postoje a funkce — omluva,
odpusténi, pochvala, pfiznani, odsouzeni
informace z médii — tisk, rozhlas, televize, internet, film, medialni gramotnost
audionahravky, videonahravky, verejna hlaseni, telefon
povolani, pracovni nastroje a zafizeni, pracovni prostredi, pracovni kariéra a osobnostni
smlouva, pracovni udalosti, spolupracovnici rozvoj
naucné spolec¢nosti a kluby, studentské shromazdéni demokracie
spolecenské vztahy, blizci lidé, domov mezilidské vztahy
Zivotni styl, zdravi, konicky ochrana zdravi
reklamni materialy kariéra a osobnostni
rozvoj
zpUsob vnimani sama sebe kariéra a osobnostni
rozvoj
s | postoj, ndzor, stanovisko — souhlas, nesouhlas, svoleni, prosba, komunikace
Z | odmitnuti, zakaz, piikaz, moznost, nemoznost, nutnost, potieba
emoce - libost/nelibost, zajem/nezdjem, radost/zklamani kariéra a osobnostni
rozvoj

Lipnik nad Beévou, 2025/2026




Gymnazium Lipnik nad Becvou
Komenského sady 62, PSC: 751 31, IC: 63701219

tel.: 581 702 321; e-mail: gym@glnb.cz
www.glinb.cz

skola

moralni postoje — omluva, litost

Komunikace

informace z médii — tisk, rozhlas, televize, internet, film,
audionahravky, videonahravky, telefon

medialni gramotnost

rodina a jeji spolecenské vztahy, pratelé, pribuzni

mezilidské vztahy

konicky, zajmy, ndzory a postoje k blizkému okoli, sport

ochrana zdravi

jak se komu dati a co je nového jak kdo vypada, kdo je komu podobny,

ochrana zdravi,

3
= | jak se kdo oblékd nazory na osobni vlastnosti lidi, zd@ivodfiovani komunikace
stanovisek, vyjadfovani omluvy a politovani
© | prGbéh virové infekce, virova onemocnéni ochrana zdravi
o
bakteridlni choroby ochrana zdravi
o 1 zdroje energie a surovin na Zemi — klady a zapory vyuzivani ochrana pfirody
s | kalendar kariéra a osobnostni
N rozvoj
zemétteseni a vulkanismus ochrana zdravi
vyhlaseni hrozby a vzniku mimoradné udalosti, Zivelni pohromy, tGnik ochrana zdravi
nebezpecnych latek do Zivotniho prostredi, jiné mimoradné udalosti
obyvatelstvo — zakladni demografické charakteristiky, sociokulturni rozdily
socidlnégeografické systémy, geografické aspekty bohatstvi a
chudoby, globalizace
sidla a osidleni — sidelni struktura a jeji vyvoj, sidlo, obec, mésto, jejich | sociokulturni rozdily
funkce
politicka geografie — politické rozdéleni svéta, mezinarodni a sociokulturni rozdily
integracni uskupeni a organizace
politicka geografie — kulturni a politické prostfedi — struktura sociokulturni rozdily
obyvatelstva, statni zfizeni, geopolitické procesy, hlavni svétova
ohniska napéti, globalni problémy lidstva
o | vyznam historického pozndni pro soucasnost sociokulturni rozdily
[a)
historické informace, jejich typy, ucel a moznost vyuZiti sociokulturni rozdily
vznik a vyvoj Zidovského naroda sociokulturni rozdily
vznik a Sifeni kfestanstvi, christianizace vyznam kfestanstvi pro sociokulturni rozdily
stredovékou spolecnost
dalsi neevropské nabozenské systémy sociokulturni rozdily
vznik isldmu, Arabové a jejich vyboje sociokulturni rozdily
> stat lidska prava, demokracie
N 7 <
Ustava CR lidska prava, demokracie

principy a podoby demokracie, ob¢anska prava a povinnosti, podstata
obcanské spolecnosti, jeji instituce

lidska prava, demokracie

ideologie — znaky a funkce prehled vybranych ideologii

Rasismus, xenofobie,
antisemitismus, totalitni
rezimy

lidska prava zakotveni lidskych prav v dokumentech porusovani a
ochrana lidskych prav, funkce ombudsmana urady

lidska prava

evropska integrace

mezinarodni spoluprace

mezinarodni spoluprace ddvody, vyznam a vyhody mezinarodni
spoluprace vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi — RE,
NATO, OSN, jejich Gcel a ndpln Cinnosti

mezinarodni spoluprace

proces globalizace pfticiny, projevy, disledky globalni problémy

lidska prava

pravo a spravedlnost
smysl a Ucel prava, moralka a pravo

lidska prava
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pravo v kazdodennim Zivoté, organy prdvni ochrany, pracovni pravo Zaklady prdva
Penize, hospodareni domacnosti, finan¢ni produkty, feseni financni gramotnost
nedostatku finan¢nich prostfedkd, avérové produkty, leasing; Urokové
sazby, RPSN, pojisténi
prava spotrebitele, predpisy na ochranu spotrebitele lidska prava
marketing kariéra a osobnostni
rozvoj
socidlni politika — dlchodovy systém, systém socidlnich davek, Zivotni | kariéra a osobnostni
minimum, nezaméstnanost, statni politika zaméstnanosti rozvoj
profesni volba, mezinarodni trh prace kariéra a osobnostni
rozvoj
osobni management — planovani osobni prace, time management, ochrana zdravi, mezilidské
zaméstnani a mezilidské vztahy, zaméstnani a rodina, workoholismus vztahy
bezpecnost prace — zdsady bezpecnosti prace, ekologicka hlediska ochrana zdravi
prace, pracovni Uraz a odSkodnéni
> komunikace hudby komunikace
> 3 Uloha komunikace v uméleckém procesu — jeho historické promény komunikace
> rizikové faktory ovliviiujici bezpecnost pohybovych ¢innosti (zasady ochrana zdravi
jednani a chovani v rizném prostiedi)
prvni pomoc pfi sportovnich Urazech ochrana zdravi
vzajemnd komunikace a spoluprace pfi pohybovych ¢innostech komunikace
pohybové hry rlizného zaméreni zdravi
*E 3 neverbdlni komunikace komunikace
&
© slovni zasoba tykajici se béznych témat, se kterymi se studenti komunikace
< | setkavaji v béiném Zivoté (napf. komunikace, internet, sport, uméni,
penize a platby, moderni technologie, vyndlezy, politika a stat,
nakupovani, jidlo a Zivotni styl, pracovni postup, netradi¢ni povolani,
atd)
vyjadieni ndzoru, souhlasu, nesouhlasu svoleni, prosba, navrh, komunikace
odmitnuti
debaty, diskuse, rozhovory
kultura v Sirokém slova smyslu (zvyky, uméni, literatura, narodni kultura
zaliby, sport, média, zakladni informace o anglicky mluvicich zemich)
spolecenské vztahy, uméni, sport, Zivotni styl, konicky, pfiroda mezilidské vztahy,
ochrana zdravi
s | postoj, nazor, stanovisko — souhlas, nesouhlas, svoleni, prosba, komunikace
= odmitnuti, zakaz, pfikaz, moznost, nemoznost, nutnost, potfeba
emoce — libost/nelibost, zajem/nezdjem, radost/zklamani komunikace
moralni postoje — omluva, litost komunikace
informace z médii — tisk, rozhlas, televize, internet, film, medidlni gramotnost
audionahravky, videonahrdvky, telefon
oblast pracovni —zaméstnani, bézné profese, béziné podniky, bézné kariéra a osobnostni
vybaveni pracovisté rozvoj
Skola, vyznamné gkolni dny a udalosti kariéra a osobnostni
rozvoj
3 | komunikace p¥i nakupu potravin, stolovani komunikace o Zivotnim komunikace
“ | stylu, o pfekonavani jednotvarnosti v Zivot&, o péci o zdravi
o 1 alkaloidy, isoprenoidy a steroidy navykové latky
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|éciva pesticidy detergenty kvantitativni a kvalitativni organicka
analyza v praxi sacharidy, lipidy, proteiny, nukleové kyseliny —
struktura, vyznam, vyskyt, vyroba, pouziti, metabolismus
enzymy vitaminy hormony

navykové latky, ochrana
zdravi

metabolismus cukr, tuk(, bilkovin, nukleovych kyselin, Krebslv
cyklus a dychaci fetézec

navykové latky

formy ovliviiovani Zivotniho prostredi z hlediska udrzitelnosti

ochrana pfirody

vliv prosttedi na zdravi ¢lovéka

ochrana zdravi

pri¢iny a dusledky globalnich ekologickych probléma nastroje a
moznosti feseni globalnich ekologickych probléma

ochrana pfirody

ZEM

vyvoj interakce priroda —spolecnost — prostorova koexistence,
udrzitelny rozvoj (Zivot), limity pfirodniho prostredi, globalni problémy
lidstva, vychovné, hospodarské a pravni nastroje ochrany ptirody a
Zivotniho prostredi

ochrana pfirody

mistni region Lipensko

ochrana pfirody

DEJ

rozvoj védeckého poznani, hnuti za socidlni spravedlnost, rozvoj
vyroby a védy, proména agrarni spolecnosti ve spolecnost
pramyslovou, zmény v socialni strukture

lidska prava

sV

Podstata lidské psychiky, Osobnost ¢lovéka (charakteristika osobnosti,
jeji typologie, vyvoj a formovani osobnosti v jednotlivych etapach
lidského Zivota, vyznam celozivotniho uceni a sebevychovy)

kariéra a osobnostni
rozvoj

Psychologie v kazdodennim Zivoté rozhodovani o Zivotnich otazkach
zasady dusevni hygieny, narocné Zivotni situace, systém
psychologického poradenstvi

kariéra a osobnostni
rozvoj

Spolecenska podstata ¢lovéka vyznam zaclenéni jedince do socidlnich
vazeb, proces socializace mezilidskd komunikace, problémy v
mezilidskych vztazich

Komunikace, vztahy mezi
lidmi

Socidlni struktura spoleénosti socidlni Utvary, spolecenské instituce
socialni nerovnost socidlni mobilita jedinec ve skupiné (vztahy, role,
normy chovani)

sociokulturni rozdily

Socialni fenomény a procesy rodina, prace, masmédia, Zivotni
prostiedi socidlni deviace, socidlni problémy (nezaméstnanost,
kriminalita, extremismus)

mezilidské vztahy,
navykové latky,
extremismus

vybrané globdlni problémy soucasnosti

globalizace, lidska prava

vliv Zivotnich a pracovnich podminek a Zivotniho stylu na zdravi v
rodiné, skole, obci zdrava vyziva — specifické potreby vyZivy podle
véku, zdravotniho stavu a profese psychohygiena — predchazeni
stresim v mezilidskych vztazich, zvladani stresovych situaci, efektivni
komunikace, hledani pomoci

Mezilidské vztahy,
komunikace, zdravi

vztahy v rodiné, mezigeneracni souziti, pomoc nemocnym a
handicapovanym lidem partnerské vztahy, manZzelstvi, rodiCovstvi,
neuplnad rodina; ndhradni rodinnd péce a jeji formy, Ustavni péce rizika
spojena s volbou Zivotniho partnera, krizové situace v rodiné rozvoj
socialnich dovednosti pro Zivot s druhymi lidmi otevienost vici
druhym, vyjednavani, obhajovani a prosazovani vlastnich nazorq,
odmitani nehumannich postoji modely socidlniho chovani v intimnich
vztazich, otevienost, tolerance, respektovani, druhého, empatie,
trpélivost, odpovédnost; sebepoznani, sebelcta

mezilidské vztahy,
ochrana zdravi
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zmény v obdobi adolescence — télesné, dusevni a spole¢enské; hledani
osobni identity, orientace na budoucnost, hledani partnera, prozivani
emocnich stavl a hlubsich citovych vztah, zpUsoby sebereflexe a
kontroly emoci, modely vzajemného chovani souvisejici s etickymi a
psychosocialnimi aspekty partnerského a sexualniho Zivota —
odpovédnost, sebelcta, respekt, rozhodovani

sexualni chovani,
navykové latky, ochrana
zdravi

dusevniho a socialniho zdravi, sexualné motivovana kriminalita -
pornografie, pedofilie, détskd prostituce, obchod se Zenami skryté
formy a stupné individudlniho nasili a zneuzivani Sikana, brutalita,
zanedbdavané a tyrané déti (CAN) vyroba, drzeni a zprostfedkovani
nelegalnich navykovych latek; navykové latky a bezpecnost v dopravé
socialni dovednosti potfebné pti Feseni problému v necekanych,
slozitych a krizovych situacich dusevni hygiena v dlouhodobych
zatézovych a stresovych situacich, rozhodovani se v eticky
problematickych situacich

sexualni chovani,
navykové latky, ochrana
zdravi

odmitnuti, zakaz, pfikaz, moznost, nemoznost, nutnost, potieba

> tanec jako zplsob komunikace komunikace
hudba jako kulturni statek a jako zbozi finan¢ni gramotnost
hudebni prdmysl lidska prava
z Uloha komunikace v uméleckém procesu —uméni jako proces tvorby komunikace
novych, socidlné dosud nezakotvenych znakd, publikum a jeho ucast v
uméleckém procesu
vyuZiti citace, parafraze lidska prava
> individudIni pohybovy rezim zdravi
hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi ochrana zdravi
rizikové faktory ovliviiujici bezpecnost pohybovych ¢innosti (zasady ochrana zdravi
jednani a chovani v rizném prostredi)
ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — vyhlaseni hrozby a vzniku | ochrana zdravi,
mimoradné udalosti, Zivelni pohromy, unik nebezpecnych latek do komunikace
Zivotniho prostredi, jiné mimoradné udalosti, prvni pomoc —
klasifikace poranéni pfi hromadném zasazeni obyvatel, socialni
dovednosti potiebné pri feSeni mimoradnych udalosti — rozhodnost,
pohotovost, obétavost, efektivni komunikace
pohybové odlisnosti a handicapy (vékové, pohlavni, vykonnostni) lidska prava
vzajemnd komunikace a spoluprace pfi pohybovych ¢innostech komunikace
olympismus v soucasném svété: jednani fair play — spoluprace ve lidska prava, komunikace,
sportu a pomoc soupefi, pomoc pohybové znevyhodnénym, sport pro | ochrana zdravi a pfirody
kazdého, sport a ochrana pfirody
o | = | komunikace, média komunikace
g | ©
=
Q.
3 © vyjadreni spekulace, nutnosti, povoleni, zakazu, prikazu, moznosti komunikace
< neformalni, formalni rozhovor, diskuse, korespondence, komunikace komunikace
prostfednictvim médii, telefonu atd. diskuse, rozhovory
Zivotopis, pracovni pohovor kariéra a osobnostni
rozvoj
verejné instituce, verejna jednani, pasy, opravnéni, vystoupeni, sluzby | demokracie
hlavni politické strany, organy, politicky systém, politické strany demokracie
média, prace s nimi medidlni gramotnost
bezpecnost prace ochrana zdravi
kultura v Sirokém slova smyslu (uméni, literatura, zvyky, tradice, atd.) sociokulturni rozdily
w3 postoj, nazor, stanovisko — souhlas, nesouhlas, svoleni, prosba, komunikace
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emoce — prekvapeni, udiv, obava, vdé¢nost komunikace
moralni postoje — omluva, odpusténi, pochvala, pokarani, litost, komunikace
pfiznani
informace z médii — tisk, rozhlas, televize, internet, film, medialni gramotnost
audionahravky, videonahravky, telefon
pokuty lidska prava
tradice kultura
5 | vlast vlastenectvi
= zdravi, nemoci ochrana zdravi
informace z médii — tisk, rozhlas, televize, internet, verejna prohldseni | medialni gramotnost
o | evoluce ¢lovéka, soustavy latkové pfemény — obéhova, dychaci, sexudlni chovani
“ | vylu€ovaci soustavy regulaéni — nervova, smyslova a hormonalni
soustava rozmnozovaci, ontogeneze ¢lovéka
vliv Zivotnich a pracovnich podminek a Zivotniho stylu na zdravi v zdravi
rodiné, skole, obci
zdrava vyziva — specifické potieby vyzivy podle véku, zdravotniho zdravi
stavu a profese
hygiena pohlavniho styku, hygiena v téhotenstvi sexualni chovani
prvni pomoc pfi Urazech a nahlych zdravotnich pfihodach ochrana zdravi
zmény v obdobi adolescence — télesné, dusevni sexualni chovani
péce o reprodukéni zdravi — faktory ovliviujici plodnost, preventivni sexudlni chovani
prohlidky
osvéta spojend s abuzem nikotinu, alkoholu, drog a sexualné sexudlni chovani,
prfenosnymi chorobami navykové latky
metody asistované reprodukce — biologické, etické, psychosocidlni a sexudlni chovani
pravni aspekty
civiliza¢ni choroby, poruchy pfijmu potravy, choroby pfenosné sexualni chovani
pohlavnim stykem, HIV/AIDS, hepatitidy
rizika v oblasti sexualniho a reprodukéniho zdravi — promiskuita, sexualni chovani
predcasné ukonceni téhotenstvi
autodestruktivni zavislosti a kriminalita souvisejici s témito jevy — navykové latky
zdravotni a psychosocidlni rizika
vyroba, drZeni a zprostifedkovani nelegalnich navykovych latek, navykové latky
navykové latky a bezpecnost v dopravé
o | vyuZiti radionuklidd v praxi (napF. lékafstvi) a ochrana lovéka pfed ochrana zdravi
“ | nebezpeénymi druhy zéfeni
o | vyznam revoluci pro vznik moderni spole¢nosti lidska prava
° valecné udalosti druhé svétové valky (globalni a hospodarsky Rasismus, xenofobie,
charakter valky, véda a technika jako prostfedky vedeni valky, antisemitismus
holocaust)
zakladani koncentracnich tabord, konecné reseni Zidovské otazky Rasismus, xenofobie,
antisemitismus
Evropa a svét po valce (OSN, princip sociadlniho statu) lidska prava, mezinarodni
spoluprace
fasisticka hnuti v Italii a Némecku; vitézstvi nacismu v Némecku rasismus, xenofobie,
antisemitismus
charakteristika totalitnich systémi rasismus, xenofobie,
antisemitismus
politicka situace v zapadnim bloku Velkd Britdnie, Francie, SRN, USA, demokracie
euroatlanticka spoluprace a vyvoj demokracie; USA jako svétova
velmoc
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SSSR v obdobi perestrojky rozklad sovétského bloku (pad
komunistickych rezima a jeho dlsledky; sjednocujici se Evropa a jeji
misto v globalnim svété) Listopadova revoluce v roce 1989 v
Ceskoslovensku

rasismus, xenofobie,
antisemitismus

globalni problémy soucasného svéta

lidska prava, globalizace

vznik svétovych a evropskych organizaci a jejich vyznam

mezinarodni spoluprace

a jeho chovani

> Podstata filozofie (zakladni filozofické otazky, vztah filozofie k mytu, sociokulturni rozdily
™ | naboZenstvi, védé a uméni)
Vira v lidském Zivoté sociokulturni rozdily
vybrané globdlni problémy soucasnosti globalizace, lidska prava
dalsi spolecenskovédni témata a problémy — medialni gramotnost, financni gramotnost
financni gramotnost, etika a etiketa, kariéra a management
> individualni pohybovy rezim zdravi
hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostiedi ochrana zdravi
rizikové faktory ovliviiujici bezpecnost pohybovych ¢innosti (zasady ochrana zdravi
jednani a chovani v rizném prostiedi)
prvni pomoc pfi sportovnich Urazech (zavazna poranéni a Zivot ochrana zdravi,
ohroZujici stavy) komunikace
pohybové odlisnosti a handicapy (vékové, pohlavni, vykonnostni) lidska prava
vzajemna komunikace a spoluprace pfi pohybovych ¢innostech komunikace
olympismus v soucasném svété: jednani fair play — spoluprace ve lidska prava, komunikace,
sportu a pomoc soupefi, pomoc pohybové znevyhodnénym, sport pro | ochrana zdravi a pfirody
kazdého, sport a ochrana pfirody
i ziskavani, vyhledavani a ukladani dat obecné a v pocitaci medidlni gramotnost,
- kyberbezpeci
chyby a manipulace v interpretacich dat medidlni gramotnost
S |3 obecné pouceni o jazyku a feci — jazyk a fec, jazykova komunikace; komunikace
§ mysleni a jazyk; ndrodni jazyk a jeho Utvary
o zvukova stranka jazyka — zdsady spisovné vyslovnosti; zvukové komunikace
prostfedky souvislé reci
nonverbdlni prostfedky reci — gesta, mimika, fec téla komunikace
komunikacni situace — prostredi, Ucastnici komunikace, jejich role, komunikace
funkce komunikatt — sebevyjadreni, apel, presvédéovani,
argumentace, kontakt aj. jako dominantni funkce komunikatu, mira
pfipravenosti, oficidlnosti, formalnosti, verejnosti komunikace;
mluvenost a psanost
rétorika — druhy rec¢nickych projevd, pfiprava a realizace fe¢nického komunikace
vystoupeni monolog a dialog — vystavba dialogu, vztah otdzka —
odpovéd
komunikacni strategie — adresnost, volba jazykového utvaru, komunikace
prostfedkd verbalnich a neverbalnich s ohledem na partnera;
vyjadrovani pfimé a nepfimé, jazykova etiketa
literarni fikce versus skutecnost — sci-fi literatura, fantasy a otfesné rasismus, xenofobie,
vize totality antisemitismus
o | informace z tisku, rozhlasu, televize, internetu, audio/video nahravky, | medialni gramotnost
z verejna hlaseni, telefon, vliv médii na spole¢nost, vliv médii na jedince

socidlni a kulturni rozdily, identita

sociokulturni rozdily

zdravi, nehody

ochrana zdravi

prace, bezpecnost prace a soutéz

ochrana zdravi
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s | postoj, nazor, stanovisko komunikace
w
Z | emoce — sympatie, lhostejnost, strach komunikace
mordalni postoje — pokarani, ptiznani komunikace
informace z médii — internet, film, audionahravky, videonahravky, medidlni gramotnost
verejna prohlaseni
Zivot mimo domov mezilidské vztahy
nazory a postoje k blizkému okoli komunikace
5 | reklama, firma internet medialni gramotnost
o
Zivotni styl zdravi
K finanéni matematika finanéni gramotnost
=
o | dédi¢nost a proménlivost osobnostni rozvoj
o
> Podstata filozofie (zakladni filozofické otazky, vztah filozofie k mytu, sociokulturni rozdily
™ | nabozenstvi, védé a uméni)
Vira v lidském Zivoté sociokulturni rozdily
vybrané globalni problémy soucasnosti lidska prava, globalizace
dalsi spolecenskovédni témata a problémy — medialni gramotnost, finan¢ni gramotnost,
finanéni gramotnost, etika a etiketa, kariéra a management kariéra a osobnostni
rozvoj
> individudIni pohybovy rezim zdravi
hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi ochrana zdravi
rizikové faktory ovliviiujici bezpecnost pohybovych ¢innosti (zasady ochrana zdravi
jednani a chovani v rizném prostredi)
prvni pomoc pfi sportovnich Grazech (zdvazna poranéni a Zivot ochrana zdravi,
ohroZujici stavy) komunikace
pohybové odlisnosti a handicapy (vékové, pohlavni, vykonnostni) lidska prava
vzajemna komunikace a spoluprace pfi pohybovych ¢innostech komunikace
olympismus v soucasném svété: jednani fair play — spoluprace ve lidska prava, komunikace,
sportu a pomoc soupefi, pomoc pohybové znevyhodnénym, sport pro | ochrana zdravi a pfirody
kazdého, sport a ochrana pfirody
i aplikace umélé inteligence etika
B zabezpeceny prenos dat, zplUsoby Utokl na pocitacova zafizeni cile a kyberbezpeci
sociotechnické metody utoc¢nik( zabezpeceni zatizeni a dat —
aktualizace softwaru, antivir, bezpecna prace s hesly, vicefaktorova
autentizace a biometrika metody zalohovani dat; systémovy ptistup k
zabezpeceni fyzicka identita ¢lovéka jako spojeni jeho biologické a
pravni identity digitalni identita a jeji vazby s fyzickou identitou —
datova schranka, elektronicky podpis, token neovérena a falesna
digitalni identita nevédoma digitdlni stopa — logy, metadata, cookies,
sledovani uzivatele a naruseni soukromi pfi vyuzivani internetu
védoma digitalni stopa — virtualni osobnosti a jejich cilené vytvareni
fungovani a algoritmy socialnich siti
autorstvi a licence programu lidska prava
etika programatora etika
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Specifickd prevence v ramci akci Skoly — pro Zaky

skola

tfida

program

oblast prevence

prima

adaptacni kurz

vytvoreni vztaht, komunikace,
primarni prevence

sekunda, sexta

lyZzarsky kurz

zdravi, komunikace

kvinta—oktava

cyklisticko-turisticky kurz

zdravi, komunikace

prima—oktdva

Skolni vylety

vztahy, komunikace

kvinta—septima

charitativni sbirky

kultura, lidska prava

prima—oktava

exkurze

kultura, komunikace

prima—oktdva

Skolni akademie

kultura, komunikace

prima—septima

recesolypmpiada

kultura, komunikace

prima—septima

Béh pro zdravi sebe i ostatnich

zdravi, ochrana zdravi a pfirody

prima—oktdva

projektovy tyden

ochrana zdravi a pfirody

prima—oktava

besedy s karierovym poradcem

vzdeélavani

prima—oktava

besedy kyberbezpecnost

kyberbezpecnost

prima—oktava

besedy drogy

navykové latky

prima—oktava

beseda s Policii CR

trestni odpovédnost,
kyberneticka bezpecnost

prima—oktava

stres, psychickd pohoda,
wellbeing

zdravi

Specifickd prevence v ramci akci Skoly — pro rodice

rodice

tridni schiazky

predani informaci o
zménach v PSvS

rodice

informativni schiizky pro
rodic¢e budoucich priman(

Specifickd prevence v ramci akci Skoly — pro pedagogy

pedagogicky sbor

Kyberneticka bezpecénost,
NPI

25.9.2025
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Nespecifickd prevence a nabidka volnocasovych aktivit

vysSi gymnazium krouzek FCE
sekunda—septima Svétova Skola
prima—oktava Studentska rada
prima—oktava krouzek logiky

Spoluprace s rodici a kolegy

a) pedagogové
Vzdjemna komunikace mezi pedagogy je dana na urovni pfedmétovych komisi a v
ramci kabinetd. Spoluprace mezi tfidnimi uciteli a vyucujicimi dané tfidy probihd
nejcastéji vzajemnymi konzultacemi, vnitfnim telefonnim spojenim skoly anebo
emaily.
Informace PSvS jsou pfedavany bud prostfednictvim elektronické komunikace
(emailem) a Ustné na pravidelnych pedagogickych radach.

b) rodice a ostatni
Rodice se se véemi problémy mohou obracet na tiidni ucitele, SMP, vychovného
poradce, vedeni skoly, ostatni pedagogy. Je jim k dispozici i anonymni elektronicka
schranka davéry.

Krizovy plan skoly

Krizovy plan skoly je vytvoren pro situace, kdy dojde k rizikovému chovani.
Pfedstavuje navazné kroky, kterymi se zmirni dopady rizikového chovani. Je vytvoren
v souladu s metodickymi pokyny MSMT CR a je uveden v pfiloze.
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Prilohy
- prehled legislativy
- krizové plény $koly

Lipnik nad Beévou, 2025/2026



Gymnazium Lipnik nad Becvou

Komenského sady 62, PSC: 751 31, IC: 63701219 s @
tel.: 581 702 321; e-mail: gym@glnb.cz s"%tk‘ﬁig .
www.glinb.cz

Prehled legislativy
Strategické dokumenty a akéni plany

e Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi
2019-2027 a Ak¢ni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového
chovani déti a mladeze na obdobi 2023-2025

e Narodni strategie prevence a snizovani Skod spojenych se zavislostnim chovanim
2019-2027

e Strategie prevence kriminality v CR na léta 2022-2027

e Krajsky plan primarni prevence rizikového chovani v Olomouckém kraji na |éta 2023—
2026

e Strategicky protidrogovy plan Olomouckého kraje na obdobi 2023-2026

e Strategie prevence a snizovani Skod spojenych se zavislostnim chovanim v
Olomouckém kraji 2023-2026

e AkEni plan realizace politiky v oblasti zavislosti a zavislostniho chovani v Olomouckém
kraji na obdobi 2025-2026

PRAVNI PREDPISY (ZAKONY A VYHLASKY)
e Zakon €. 561/2004 Sbh., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$sim odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjsich predpisti (platny, ve znéni
aktualnich novelizaci)

e Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakon(
(rovnéz platny s novelami)

e Z3dkon ¢.109/2002 Sbh. — o ustavni vychové a preventivné vychovné péci ve skolskych
zafizenich

e Zakon €. 379/2005 Sb. — o opatfenich proti Skoddm plsobenym tabdkem, alkoholem
a toxikomanii

e Zakon €. 186/2016 Sb., o hazardnich hrach

e Zakon €. 167/1998 Sbh., o navykovych latkach

e Zakon €. 65/2017 Sh., o ochrané zdravi pred skodlivymi ucinky ndvykovych latek —
»Tabakovy Zakon“

e Zakon €. 359/1999 Sb. o socidlné-pravni ochrané déti; Zakon ¢. 242/2024 Sb., kterym
se méni zakon ¢. 359/1999 Sb.

e Zakon €. 218/2003 Sh. o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve
vécech mladdeze

e Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. - Vyhlaska o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych poradenskych zatizenich + vyhlaska ¢. 197/2016 Sb., kterou se méni
vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.
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e Vyhlaska ¢. 317/2005 Sbh. — o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnikl + Vyhlaska
€. 412/2006 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 317/2005 Sb.

e Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani Zakud se specidlnimi vzdélavacimi potifebami a
zakd nadanych + Vyhlaska ¢. 248/2019 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

Metodické doporuéeni a pokyny MSMT

e Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovani déti, Zakd a student( ve skolach
a ve 8kolskych zafizenich (&.j.: MSMT 21291/2010-28) + pfilohy pro jednotlivé typy
rizikového chovani:

1. navykové latky

2. rizikové chovani v dopravé
. poruchy prijmu potravy
. alkohol
. syndrom CAN

3

4

5

6. Skolni Sikanovani
7. kybersikana

8. homofonie

9. extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus
10. vandalismus

11. zaskolactvi

12. kradeze

13. tabak

14. krizové situace spojené s nasilim

15. netolismus

16. sebeposkozovani

17. nova ndbozenska hnuti

18. rizikové sexualni chovani

19. pfislusnost k subkulturam

20. priloha sjednocena s pfilohou €. 5 - Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dité ve
skole

21. hazardni hrani

22. dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se Zaku
s PAS

23. psychicka krize/dusevni nemocnéni zaka

24. sebevrazedné chovani
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e Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a reseni
Sikany ve $kolach a $kolskych zafizenich (&.j.: MSMT-21149/2016)

e Metodicky pokyn Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti
projeviim rasismu, xenofobie a intolerance (&.j.: MSMT-14423/99-22)

e Metodické doporuceni pro praci s Individudlnim vychovnym programem v ramci
reseni rizikového chovani zaku (¢. j. MSMT-43301/2013)

e Metodické doporuceni MSMT k prevenci a postihu zaskolactvi a omlouvéni k@ z
vyucovani (€. j. MSMT-780/2024-1)

e Metodické doporuceni pro skoly a Skolska zatizeni Spolupréce skol a skolskych
zafizeni s Policii CR pFi prevenci a pfi vy$etfovani kriminality déti a mladeZe a
kriminality pachané na détech a mladezi C.j. MSMT-6167/2025-1)

e Minimalni standard bezpecnosti (C.j.: MSMT-1981/2015-1)

¢ Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym programem v ramci
fedeni rizikového chovéni zakh C. j. MSMT-43301/2013)

e VyuZiti pravnich opatreni pti feSeni problémového chovani zakl na Skolach
(dokument MSMT 2014, aktualizovéan 30. 1. 2025)
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Krizové plany skoly

- Vniknuti cizi osoby do Skoly

- Zaskolactvi

- Sikana

- Kybersikana

- Zavislostni chovani — uzivani navykovych latek
- Kradeze

- Minimalizace $kolniho nelspéchu
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1. VNIKNUTI CIZi 0SOBY €1 0SOB DO AREALU SKOLY

Prevence

a) kontrola hlavniho vchodu provoznim zaméstnancem konajicim dozor zejména v rannich hodinach

b) uplatnéni dohledu nad Zaky dle rozpisu

c) uzamcené dvere vSech vstupt do Skoly

d) Zaméstnanci Skoly maji zakazano vpoustét do objektu spolecné s nimi jakoukoli cizi osobu. Tuto musi zastavit,
zZjistit davod jeji navstévy a informovat nadrizenou osobu.

e) na zacatku i v prubé&hu Skolniho roku jsou vsichni Zaci opakované pouceni o pravidlech BOZP, véetné zakazu
vpoustét do objektu spolecné s nimi jakoukoli cizi osobu a o zplsobu, jak se zachovat.

f) stfeZzeni budovy elektronickym zabezpecovacim systémem mimo dobu Skolniho vyucovani

Pokud dojde i pfesto k vniknuti cizi osoby ¢i osob a je divod domnivat se, Ze jsou tyto osoby

nebezpecéné, pak je zaméstnanec, ktery toto Zjisti, povinen neprodlené uvédomit Policii CR a poté neprodlené
oznamit tuto skute¢nost nadfizenému zaméstnanci — rediteli Skoly, event. osobé, ktera je povérena jeho
zastupovanim. Poté musi vyckat prijezdu hlidky a zpfistupnit objekt prohlidce.

Co délat v pripadé napadeni Skoly aktivnim utocnikem...

- Utec€! Snaz se dostat se z dosahu uto¢nika, je nutné myslet na ochranu zdravi a zivota

- Zamkni se! (zabarikaduj, znemozni nebo zkomplikuj vstup)

- Vypni techniku v ué¢ebné (PC, dataprojektory) ticho je dulezité

- Zapni tichy rezim mobil( (pfistroj nevypinej)

- Varuj ostatni (mobil, rozhlas)

- Volej tisfiovou linku 158, oznam kde jsi a co se déje

- Zkus zklidnit ostatni v mistnosti

- Nereaguj na osoby za dvefmi (mozna lest)

- Vyckej pfichodu policie, dbej jejich pokynu, neplet’ se do cesty

- Bran se - v pripadé, zZe jsi ucinil vSechny vySe popsané kroky a utoc¢nik se k tobé presto
dostal, udélej vSe pro svou ochranu
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2. ZASKOLACTVI

Zaci jsou povinni fadné dochazet do koly a fadné se vzdélavat (§ 22 zakona &. 561/2004 Sb., Skolsky zakon).
Rodi&e jsou na za&atku kazdého $kolniho roku informovani o zpsobu uvolfiovani a omlouvani 2aka (MSMT &. j.
10194/2002-14, Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani Zaka z vyu€ovani, prevenci a
postihu zaskolactvi).

Dobu a zpusob uvolnéni Zaka ze Skolniho vyu€ovani stanovi Skolni fad.
Dochazku eviduije tfidni ucitel.
Na prevenci zaskolactvi se podili TU, VP, SMP ve spolupraci s ostatnimi vyuéujicimi a zakonnymi zastupci Zaka.

Zaskolactvi byva ¢asto nepfimérenou formou feseni konfliktnich situaci v rodiné, ve Skole ¢i ve vychovnych
institucich, pfi€emz k nému maji sklon zejména déti, které se subjektivné citi neispésné, nezafazené ve skupiné
nebo prozivaji Uzkost a strach v prostiedi, ve kterém se pohybuiji.

Za zaskolactvi je povazovana neomluvena absence zaka. Jedna se o prestupek, kterym zak umysiné
zanedbava Skolni dochazku. Je chapano jako poruseni $kolniho fadu, soucasné jde o poruseni Skolského
zakona.

U prokazaného zaskolactvi je nutné Zaka bezprostiedné postihnout a ihned prokazatelnym zpisobem vyrozumét
zakonného zastupce Zaka.

V ramci prevence a ochrany pfed rizikovymi jevy Skola postupuje dle platnych predpist a smérnic a ucini dalsi
nezbytna opatfeni v€etné zaslani hlaseni pfislusnym uradim.

VSichni vyuc€ujici jsou povinni na za¢atku kazdé vyu€ovaci hodiny provést kontrolu pfitomnosti Zaku a zapsat
chybéjici zaky.

Skolni dochazku eviduje tfidni ugitel!

U kazdého podezfeni o vyskytu neomluvené absence musi byt vzdy informovano vedeni Skoly. V pfipadé
zaskolactvi tfidni ucitel spolupracuje s vedenim $koly, s vychovnym poradcem a metodikem prevence.

PFi zvySené omluvené absenci informuje tfidni uéitel vedeni $koly a SPP, se kterym udaje vyhodnoti a
zvoli spole¢ny postup pro feseni.

Pfi projednani se zakonnym zastupcem SPP sepiSe zpravu. O zavérech jednani o zvySené neomluvené absenci
Zaka muze byt dle zavaznosti a charakteru nepfitomnosti informovan socialni odbor

Ve skolnim Fadu jsou uvedena konkrétni pravidla tykajici se postupu Skoly v pripadé zaskolactvi, ktera

vychazeji z Metodického pokynu MSMT &. j. 10194/2002-14, Metodicky pokyn k jednotnému postupu pFi
uvolifiovani a omlouvani zaku z vyu€ovani, prevenci a postihu zaskolactvi, kde neomluvené hodiny jsou
vymezovany jako poruseni Skolniho fadu a jsou obvykle postihovany kazensky (napomenuti,

dutky, snizena znamka z chovani)

Postup Skoly pfi reSeni neomluvené absence:

a, Pozadovat prostrednictvim TU, je-li to povaZovano za nezbytné, doloZeni nepfitomnosti Zaka

b, Neuc&astni-li se Zak po dobu nejméné 5 vyu€ovacich dnl vyu€ovani a jeho netcast neni fadné omluvena,
vyzve RS pisemné zakonného zastupce nezletilého Z4ka, popf. zletilého Z4ka, aby neprodlené doloZil divody.
V opaéném prfipadé bude Zak posuzovan, jako by vzdélani zanechal.

¢, Zak, ktery do 10 dnu od doruéeni vyzvy od $koly nenastoupi nebo nedoloZi diivod nepfitomnosti, se posuzuije,
jako by vzdélavani zanechal poslednim dnem této Ihuty.

d, Pfesahne-li neomluvena nepfitomnost Zaka 25 hodin, RS mizZe zaslat ozndmeni o pokradujicim zaskolactvi
pfislusnému organu OSPOD. Zakonni zastupci mohou byt v tomto pfipadé postiZzeni rozhodnutim spravniho
organu pro prestupek a zaplatit pokutu (podle zakona €. 359/199 Sb.)

e, Dusledné pozadovat omluvenky, nenechavat absenci bez omluvy
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Program skoly proti Sikané vychazi z Metodického pokynu ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a fedeni
Sikanovani mezi Zaky skol a Skolskych zafizeni

C.j. 24 246/2008-6.

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ublizit, ohrozit nebo zastraovat zaka, pfipadné skupinu zaka.
Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych Gtocich jedincem nebo skupinou viéi jedinci €i skupiné
Zaku, ktefi se neumi nebo z nejriznéjsich duvodi nemohou branit.

Sikana zahrnuje jak fyzické Gtoky v podobé biti, vydirani, loupezi, poskozovani véci, tak i Gtoky slovni v podobé
nadavek, pomluv, vyhroZovani €i ponizovani. MiZe mit i formu sexudlniho obtéZovani az zneuzivani.

Sikana se projevuje i v nepfimé podobé jako demonstrativni pfehliZzeni a ignorovani 2aka & 2aki skupinou spoluZakd.

Uginné a bezpeéné vysetfeni Sikany vychazi z kvalifikovaného odhadu stadia a formy Sikanovani.

Vysetfovani poéateéni Sikany:

TU INFORMUJE ZAKONNE ZASTUPCE AGRESORA A OBETI!

* odhadnout zavaznosti a formy sikany

« vést rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili, a s obétmi

* nalézt vhodné svédky

« vést individuaini rozhovory se svédky (nepfipustné je spoleéné vysSetfovani agresoru a svédku a konfrontace obéti s

agresory

« ochranit obét’

« pfedbézné vyhodnotit a volit ze dvou typl rozhovoru

a) rozhovor s obé&{mi a rozhovor s agresory (sméfovani k metodé usmifeni)
b) rozhovor s agresory (sméfovani k metodé vnéjsiho natlaku)

* realizovat vhodnou metodu

a) metoda usmifeni

b) metoda vnéjéiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna komise s agresorem a jeho rodici)
* uspofadat tfidni hodinu

a) efekt metody usmifeni

b) oznameni potrestani agresor(

* rozhovor s rodi¢i obéti

« tfidni schizka

« prace s celou tfidou

[yietfovan( pokrodilé Skany-vybuch skupinos ki obéti-
TU INFORMUJE ZAKONNE ZASTUPCE AGRESORA A OBETI !
* prvni (alarmujici) kroky pomoci

AAdn

a, zv

adnutl viast

anrdun vl ~rdhac -
spravny a rychily oonag Zave

g, oznamit na policu, paraleiné - navazat
* vySetfovani

h. vést re ovor s obéti a informator

* ndprava

kola ma ohlasujici povinnost v nasledujicich dech:
« dojde-li k Sikané v prubéhu vyuéovani, s nim souvisejicich éinnosti anebo poskytovani skolskych sluzeb, ma skola
povinnost tuto skute¢nost oznamit zékonnému zastupci jak Zaka, ktery byl atoénikem, tak Z2éka, ktery byl obéti. Tato
povinnost vyplyva ze S$kolského zdkona (§ 21 odst. 2 $kolského zdkona)
« $kola ohlasuje organu socidlné-pravni ochrany déti takové skutecnosti, které nasvédéuji tomu, Ze dité je v ohroZeni
bud’ proto, Ze ho ohroZuje nékdo jiny, nebo proto, Ze se ohroZuje svym chovanim samo. Situace ohroZeni ditéte pfitom
musi trvat po takovou dobu nebo nabyvat takové intenzity, Ze nepfiznivé oviiviiuje vyvoj ditéte anebo je nebo muze byt
pfi¢éinou nepfiznivého vyvoje ditéte
« dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo napliiovat znaky pfestupku nebo trestného €inu, obraci se
$kola na Policii CR, tuto skuteénost oznami feditel $koly nebo jind povéfena osoba jakoukoliv formou (pisemné,
telefonicky, osobné) na Policii CR, v takovém pfipadé vystupuje tato osoba jako oznamovatel a ma prévo na
vyrozuméni do jednoho mésice od podani oznameni, oznameni muZe podat také zakonny zastupce ditéte.
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4.
TU INFORMUJE ZAKONNE ZASTUPCE AGRESORA A OBET!!
Kybers$ikana je jednou z nej¢astéjsich forem Sikany, kterd maze mit podobu napf.:
- zakladani faleSnych profili na jméno Zaka ¢i ucitele s dehonestujicim obsahem,
- prezentace poniZujicich videi na portalech, jako je youtube.com, spoluzaci.cz nebo facebook.com apod
- prezentace zranujicich komentaiu na webu,
- rozesilani vulgarnich nebo vyhruZnych kolaZi s tvari Zaka nebo ucitele &i pfislusniku jeho rodiny,
- vyhruzné SMS nebo e-maily apod.
Kybersikana musi splfiovat kritéria opakovanosti, musi byt dlouhodoba a ubliZuijici.

Oproti Sikané tvari v tvafF ma kybersikana ze své podstaty mnohem vétsi dosah, ¢imz jesté vice zhorsuje
prozivani obéti.

Pokud je obét Sikanovana ve tfidé, je svédkem pomluv, nadavek, posmivani a ztrapriovani je max. nékolik
desitek lidi. V prostfedi internetu mazZe byt svédkem (ale i utoénikem) stejného chovani i nékolik desitek tisic lidi.
Kybersikana byva u déti Skolniho véku ¢asto dopliikem klasické pfimé a nepfimé Sikany.

Pokud probiha klasicka Sikana (napf. nadavky, poniZovani), je nutné zjistit situaci obéti v kyberprostoru (mobil,
profil, chat apod.) a naopak.

Zakladnim tkolem musi byt zmapovani konkrétniho pfipadu. Skola nemize udélovat kazeriské tresty,
popF. snizené znamky z chovani za €innost, ktera se nestala béhem vyucovani nebo v ramci akci
organizovanych a zajisténych Skolou.

Zakladni tupy Feseni v zdvaznéjsSich pripadech ikany:

+ podpofit obét' a zajistit jeji bezpeci

« zajistit co nejvice dukaznich materiala

« informovat zakonné zastupce

» kontaktovat a konzultovat s dal$imi institucemi (PCR, OSPOD, PPP, zfizovatel, ...)

* po vySetfeni celé situace Zadat od zainteresovanych instituci informace a kone¢ny verdikt

« zvolit odpovidajici opatfeni v souladu se 3kolnim fadem a dalSimi strategickymi dokumenty
Skoly

« realizovat preventivni opatfeni (realizace programu zaméfenych na prevenci)

SKOLA MA STEJNOU OHLASOVACI POVINNOST JAKO V PRIPADECH SIKANY!

Agrese vudi uciteli

Hranici, kdy se jiz téméf jisté jedna o Sikanu ze strany zaku, byva zpravidla zjiSténi pedagoga, Ze s danou
skupinou, tfidou jiZ nadale neni schopen pracovat. V tomto pfipadé pozada o pomoc napf. jiného vyucujiciho,
zastupe feditele, odborniky. Pfi prvnim verbalnim napadeni, agresi na ucitele, by ten mél neprodlené reagovat,
ohradit se, zjistit, co ho k takovému jednani vedlo. V dalsi hodiné je pak vhodné se zaméfit na pravidla slusného
chovani, navrhnout feseni, pfipadné nastinit dalsi prib¢eh.
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5. Zavislostni chovani — uzivani na ych latek

Do této oblasti spada Siroké spektrum chovanli, které vykazuje znaky zavislosti — zejména pak distribuce a
uZivani tabakovych vyrobku a elektronickych cigaret, alkoholu a jinych navykovych latek, netolismus, gambling
atp.

Postup Skoly pfi vyskytu NL zpracovava metodicky pokyn ¢&.j.14514/200 — 51, Trestni zakon 140/1961 Sb.

Skola:

« vytvari podminky pro predchazeni vyskytu pfipadu uzivani navykovych latek v prostorach
Skoly, v jejim okoli, na véech Skolnich akcich i pfi mimoskolni ¢innosti

* jasné vymezi zakaz uzivani navykovych latek ve Skole a jejich noSeni do Skoly (Skolni fad)

* poskytuje 2akum i rodi¢um nezbytné informace, tykajici se jejich ochrany pred timto jevem

* pusobi na Zaky v oblasti primarni prevence a to formou, ktera je vécna, pravdiva a
pfimérena jejich rozumovému a osobnostnimu vyvoji pfi feSeni pfipadu souvisejicich s
uzivanim névykovych latek nebo distribuci OPL spolupracuje s Policii CR, orgény sociélné
pravni ochrany déti, $kolskymi poradenskymi zafizenimi apod.

5.1. Tabakové vyrobky a elektronické cigarety

Koufeni v prostorach skoly je zakazano $kolnim Fadem a jsou stanoveny sankce za porusovani tohoto
zakazu.
Konzumace tabakovych vyrobku a elektronickych cigaret ve Skole:
a, v pfipadé, kdy je Zak pfistizen pfi konzumaci tabakovych vyrobku nebo pfi uZivani
elektronickych cigaret v prostorach Skoly nebo v dobé 3kolniho vyu€ovani, ¢€i v ramci akci
pofadanych Skolou, je primarné nutné mu zabranit v dal$i konzumaci
b, tabakovy vyrobek nebo elektronickou cigaretu je tfeba Zakovi odebrat, uloZit v kancelafi
Skoly a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat
¢, v pfipadé, Ze je ohroZeno zdravi a Zivot Zaka, pedagog zajisti 1. pomoc a vola lékafskou
sluzbu 1. pomoci
d, pokud akutni nebezpeci nehrozi, pedagogicky pracovnik postupuje podle Skolniho fadu
Skoly:
- informuje vedeni $koly, SPP, TU
- o udalosti sepiSe struény zaznam s vyjadfenim Zaka (odkud nebo od koho ma tabakovy vyrobek nebo
elektronickou cigaretu) — zaznam zGéastnéni podepisi a uloZi se do agendy SPP

g, v pfipadé poruseni zakazu koufeni tfidni uditel informuje zakonného zastupce Zéka

h, je vyvolano jednani se ZZ Zaka k projednani pfipadu, o pohovoru, navrZzenych opatfenich
a zavérech se provede zapis, ktery ziéastnéni podepisi, uloZi se do agendy SPP

i, v zavaZnych pfipadech (s ohledem na vék nebo chovani Zaka) a jestlize se jednani
opakuje, vyrozumi $kola OSPOD

j, z konzumace tabakovych vyrobku nebo uZiti elektronické cigarety ve $kole je tfeba vyvodit
sankce stanovené Skolnim fadem
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5.2. Alkohol
Skolnim fadem &kola stanovi zdkaz uzivani alkoholu v prostorach Skoly v dobé Skolniho vyutovani | na véech
akcich Skolou pofadanych.

Konzumace alkoholy ve $kole:
a, v piipadé, kdy je 24k piistizen pii konzumadi alkoholu v prostorach Skoly nebo v dobé
Skolniho vyucovani, & v rdmci akei pofadanych $kolou, je primameé nutné mu zabranit v

dalsi konzumaci
b, alkohol je tfeba Zakovi odebrat, uloZit v kancelafi Skoly a zajistit, aby nemohl v konzumaci
pokracovat
c, v pfipadé, 2e je ohroZeno zdravi a Zivot 2aka, zajisti pedagog 1. pomoc a vola lkékafskou
sluzbu 1. pomoci
d, pokud akutni nebezpeci nehrozi, icky pracovnik (popi. TU) postupuje podie $kolniho fadu Skoly:
- 0 udalosti informuje vedeni $koly, SPP, TU

- 0 udalosti sepise struny zaznam s vyjadienim 2aka (odkud nebo od koho ma alkohol) — zaznam
2(&astnéni podepisi a uloZi se do agendy u SPP.
e, v plipadé poruseni zakazu poZiti alkoholu tfidni ucitel informuje zakonného zastupce 2aka
a vyrozumi ho o situaci
f, pokud 24k neni schopny pokradovat ve vyuce a zakonny zastupce neni dostupny,
vyrozumi $kola OSPOD
g, jestlize se situace opakuje, pini $kola oznamovaci povinnost a vyrozumi OSPOD
(dle mista bydlisté 2aka)
h, z konzumace alkoholu ve Skole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem
i, za nebezpelné a protipravni je rovné2 povaZovano navadéni jinych 2aka k uZivani
alkoholickych napojd
J, orientani test na pfitomnost alkoholu (dechova zkouska) mGZe pedagogicky pracovnik provést pouze na
zakladé piedem ziskaného souhlasu zakonného zastupce — pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje se
obdobnym postupem od tfetiho bodu
K, obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v pfipadé pfichodu Zaka do Skoly pod viivem alkoholu, resp.
kdy nelze prokazat, 2e se 2ak intoxikoval ve Skole.

Nalez alkoholy ve $kole:

V pfipadé nalezu alkoholu v prostorach Skoly je postup nasledujici:

* ndlezce tekutinu nepodrobuje Zadnému testu ke zjiSténi jeho chemické struktury
* 0 nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly

* nalezenou tekutinu uloZi u vedeni Skoly pro pfipad usvédcujiciho dikazu

* sepiSe zaznam o udalosti

ZadrZeni alkoholu u Zaka:
V piipadé, kdy pracovnici $koly zadr2i u nékterého 24aka alkohol, je postup nasledujici:

« zabavenou tekutinu nepodrobovat 2adnému testu ke ZjiSténi jeho chemické struktury

* ndlezu ihned uvédomit vedeni Skoly

* 0 ndlezu sepsat strucny zaznam s vyjadienim 2aka, u kterého byl alkohol nalezen (datum, misto, ¢as nalezu a
jméno 24ka), zapis 2ak podepiSe (pokud 24k odmitne zapis podepsat, skutecnost se uvede do zapisu), zapisu a
pohovoru se Zakem je pfitomno vedeni

$koly, zaznam je uloZen do agendy SPP.

* 0 nalezu vyrozumét zakonného zastupce 2aka, pokud se jedna o opakovany nalez u tého2 2aka, uvédomit i
OSPOD

6.1. KradeZe

Postup pfi nahlaseni kradeZe 2akem:

a, pedagog (popi. tidni uitel) o kradezi uvédomi vedeni Skoly, SPP, TU a zakonného zastupce

b, pedagog pofidi zaznam na zakladé vypovédi poskozeného

¢, jedna - li se o Skodu vétsiho rozsahu, véc ohlasi na policii, nebo pouti zakonné zastupce,
2e maji tuto moZnost

d, v pfipadé, 2e je znam pachatel, ktery je mladsi 18 let a jedna se o opakované jednani, je
tfeba véc nahlasit na OSPOD a soutasné véc piedat policii

: LORGAN Caurt fag Bizen EMNS seThovan
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Konkrétni obsah zdméru pfedchazeni $kolni neGspésnosti neni stanoven Zadnym zdvaznym pravnim
pfedpisem ani metodickym materidlem.
Cﬂem Skoly pfi Minimalizaci $kolniho nedspéchu je:
vénovat pozomost pficindm psychickym (sniZeny zajem o vyuku, nizka motivace, pasivita, snizena
sebed(véra, nedostatek pracovnich navykd, zaporny vztah ke Skole)
vénovat pozomost pfi¢inam biologickym
vénovat pozomost pficinam psychologickym (smyslové, feCové vady, vyvojové poruchy, zdravotni
problémy, Spatné klima tfidy).

Na prevenci se podili vSichni denové pedagogického sboru.

Prevence minimalizace $kolniho netspéchu
- Komunikacni systém mezi pedagogy, mezi rodii a pedagogy
- Sledovani prospéchu 24k(, obzviasté novadka
- Motivace 2aku ke studiu

Postup Skoly pFi FeSeni Minimalizace $kolniho nelispéchu

a, Ucitelé kontaktuji o netspéchu 2aka TU.

b, TU kontaktuje zakonné zastupce a s nimi domluvi spoletny postup (ucast VP &i Skolni
poradenské pracovisté)

c, Diagnostika pficin, posouzeni 2akovych moZnosti a jeho stylu uceni

d, Nasledna volba opatfeni (doucovani, stanoveni pfiméfeného rozsahu uciva, vySetieni
v PPP, plan pedagogické podpory)

Z hlediska dlouhodobého cile je nutna podpora samostatného a nezavislého mysieni 2aka, rozvijeni kvalitniho
sebehodnoceni 2ak(, seznamovani 2akd s vhodnymi styly uceni, soustavna pedagogicka diagnostika viemi

pedagog.
ZvySenim motivace 2aka a podporou spravnych navyku je mozZné zlepsit celkové klima a bezpecnost ve Skole.
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